
मान�सक बीमार� शार��रक बीमार�

“आपको 
को�शश 
करनी होगी।”

“प�र��ित इतनी 
बरु� नह� ह � आप 
इससे उबर जायेग�”

“आप केवल 
�ान आक�ष�त
कर रह ेह�”

“आप अभी भी 
�� पीड़ा 
म� ह�?”

“आपको काम से 
छ�� नह� िमल ु
सकती ह।ै ”

मददगार बन कर सामने आएं और आ�ह�ा को रोक�

“पूर� तरह आराम 
कर� अैर ठ�क

 हो जाएं”

“इससे पहले �क 
हालत और 

िबगड़े, कृपया 
डॉ�र को 

�दखाएं!“

“अगर आपको 

कोई मदद 

चा�हए तो म� 

यह� हँ!”ू

“ठ�क होने म� 
समय लगता है!“

“आराम करने 
के �लए काम से 
समय �नकाल�!“

�नम�ताओ� �ारा जन�हत म� जार�।

समाज �कस तरह से
�ित��या देता है


